
駒澤大学御中 

同意書 

 

 私は、駒澤大学公開講座健康づくり教室として開講される講座を受講するにあたり、次の事項を理解し、同意いたします。 

 

 

1. 危険の認知 

(ア) 私はこの講座の開講条件と下記事項をよく理解し、自身の健康状態や体調がよくない場合には、生命身体の 

安全を考慮して、本講座の受講は控えます。 

・本講座は受講するにあたり、適切なトレーニングや準備が必要であること 

・心臓疾患等による運動量の制約がなく、基礎疾患がある場合は、主治医による参加可能の判断を受けての 

参加が必要であること 

・実践指導を伴うトレーニング及び競技を行う講座において、競技の特性に応じた参加者や用具との身体折衝が 

生じる危険のあるプレーがあること 

・参加する講座に応じた身体能力を必要とすること 

 

2. 免責及び権利放棄 

(ア) 本講座等の受講期間中における、受講時間および受講のために本学校舎内に滞在中において、自らの責任 

において貴重品を管理するとともに、受講中に生じた怪我、疾病に対処します。 

(イ) なお、駒澤大学および公開講座担当者(指導講師・事務担当者)に対して、かかる損害を請求いたしません。 

 

3. 医療行為 

(ア) 本講座等の受講中の怪我、疾病の際、もし、私が同意を表明できない状況にあっても、その時に望ましいと 

される一時的な応急措置、および医療行為を受けることに同意します。また、医療行為の結果に対するクレームや 

訴訟はこの後も一切いたしません。 

 

以上、同意の証として、ここに署名し本書を提出いたします。 

 

年  月  日 

 

住   所: 

本人氏名: 

保 護 者: 


